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Klima- und Umweltschutz mit 
Recyclingpapier
Recyclingpapiere stehen Frischfaserpapieren qualitativ in nichts mehr nach und lei-
sten einen wichtigen Beitrag zum Klima- und Umweltschutz. So erinnert Recycling-
Toilettenpapier schon lange nicht mehr an kratziges Pergament und ist inzwischen 
meist ebenso weiß und weich wie Hygienepapier aus Frischfasern. In Schulheften 
aus Umweltpapier bilden sich seit langem keine Tintentränen mehr.

In den 80er Jahren waren 70 % aller in Deutschland verkauften Schulhefte aus 
Recyclingpapier. Heute sind es nur noch 5 bis 10 %. Die zunehmende Verwendung 
von Frischfaserpapier ist ein Rückschritt. Dem letzten Bericht des Weltklimarates 
IPCC zufolge gehen bis zu 25 % der Treibhausgas-Emissionen auf die weltweite Zer-
störung der Wälder zurück. Wer die Umwelt und das Klima schützen möchte, sollte 
sich beim Einkauf also unbedingt für Recyclingpapier entscheiden.

Die Verwendung von Recyclingpapier hat viele gute Gründe:

•	 Es schützt die Urwälder
•	 Es kann bis zu 6-mal wiederverwertet werden.
•	 Bei der Produktion von Recyclingpapier wird weniger Energie verbraucht
•	 Es werden weniger klimaschädliche Gase freigesetzt
•	 In der Produktion wird deutlich weniger Wasser benötigt 

Für die Herstellung von 1 kg Papier werden benötigt:
Papier aus Zellstoff-Fabrik 
varirte je nach Modernität der 
Technik

Recyclingpa-
pier

Faserrohstoffe 2,2 kg– 2,5 kg Holz 1,15 kg Altpapier

Energie 5–12,5 kWh 1-3 kWh

Wasserverbrauch 100–400 Liter 	 10-25 Liter

Klimarelevantes CO² 1,3– 3,3 kg 1 kg

Abwasserbelastung 100–300 g CSB / 2–10 g AOX 1-2 g CSB / 
wenige mg AOX

CSB: chemischer Sauerstoffbedarf / AOX: Absorbierbare organische Chlorverbin-
dungen, Maßeinheiten für Abwasserbelastung
Quelle: Initiative 2000 Plus, Umweltbundesamt

Worauf Sie beim Papierkauf 
achten sollten
Gewässerschutz – Urwaldschutz

Für die meisten Papierprodukte wird weißer Zellstoff benötigt. In Deutschland wird 
fälschlicherweise mit Chlordioxid gebleichtes Papier als chlorfrei ausgezeichnet. Las-
sen Sie sich davon beim Papierkauf nicht in die Irre führen. Chlorfrei gebleichtes 
Frischfaserpapier ist bestenfalls weniger an der Verschmutzung der Gewässer betei-
ligt – keinesfalls jedoch am Erhalt der Urwälder. „Chlorfrei“ ist nicht immer wirklich 
„chlorfrei“. Kaufen Sie Recyclingpapier! Das wird umweltfreundlich aufgehellt. Der 
Kauf von Recyclingpapier ist somit aktiver Gewässerschutz.

Umweltzeichen

Für Papierprodukte gibt es einen unübersichtlichen Dschungel von Umweltzeichen 
wobei die meistens nicht halten, was sie versprechen. 
Unser Tipp: Orientieren Sie sich beim Papierkauf am staatlichen Umweltzeichen 
Der Blaue Engel. Es garantiert Ihnen bei Hygiene-, Schreib- und Kopierpapier einen 
Altpapieranteil  von 100 %. Außerdem müssen im Produktionsprozess eine Vielzahl 
ökologischer Standards eingehalten werden. Ein anderes empfehlenswertes Umwelt-
zeichen ist ÖKOPAplus, es kennzeichnet Schulmaterialien und Schreibwaren.
Keine postive Auswirkung hat das Zeichen Aqua pro Natura. Dieses Siegel bezeichnet 
Schulmaterialien, die aus chlorfrei gebleichtem Zellstoff hergestellt wurden. Dieses 
Papier besteht jedoch aus Frischfasern. Der Zusatz „Kein Holz aus den Tropen“ ist 
irreführend. Holz für Bücher, Zeitungen und Schreibpapier wird ohnehin fast nur in 
nicht-tropischen Wäldern geschlagen. Dafür werden die letzten Urwälder in Skandi-
navien oder Kanada zerstört.

Gut, diese Siegel halten was sie versprechen.	 Schlecht, nicht kaufen!
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Copyshops

Umweltbewusst einkaufen
Sie wollen ihr Konsumverhalten ändern und einen aktiven Beitrag zum Umwelt- und 
Klimaschutz leisten? Wir helfen Ihnen dabei: Greenpeace hat für Sie recherchiert 
und eine Liste für den Einkauf in Berliner Büro- und Schreibbedarfsläden, Copy-
shops, Schülerläden und Supermärkten zusammengestellt. Meiden Sie beim Einkauf 
Produkte aus Urwaldzerstörung und kaufen Sie Recyclingpapier, wann immer es 
möglich ist!

* Ein Gerät ausschließlich mit Recyclingpapier ist vorhanden 

Name Straße Stadtteil Telefon www

CopyTake16 Knesebeckstr. 16 10623
Charlottenburg

3 13 85 65 Copytake16.de

Repro Berlin Hardenbergstr. 7 10623
Charlottenburg

31 10 28 90 Reproberlin.de

Sprintout Knesebeckstr. 
8-9

10623
Charlottenburg

2 35 53 88 40 Sprintout.de

Kopierladen Frankfurter Allee 
72

10247
Friedrichshain

29 66 33 15 Kopierladen-
berlin.de

CSV Boxhagener 
Str. 51

10245
Friedrichshain

2 91 39 85 Csvcopy.de

Trigger Copy Adalbertstr. 7 10999
Kreuzberg

63 49 94 99 Trigger.de

Copy-Time Wrangelstr. 40 10997
Kreuzberg

6 11 22 99 Copy-time.de

Copy Star Ohlauer Str. 8 10999
Kreuzberg

6 12 53 25 Copystar-berlin.
de

Copy Art Kochstr 28-29 10969
Kreuzberg

2 52 14 44 Copyart-berlin.
de

Copycania Weitlingstr. 74 10317
Lichtenberg

52 27 94 97 Copycania.de

Service Cen-
ter Rundum-
kopie

Falkenberger 
Chaussee 91

13059
Lichtenberg

42 00 93 31 Rundumkopie.de

Copyeasy* Lichtenrader 
Damm 101

12305
Lichtenrade

7650000 copyeasy.de

Name Straße Stadtteil Telefon www

CopyCenter 
in der HU-
Bibliothek

Geschwister-
Scholl-Str. 1

10117
Mitte

2 09 39 90 33

Kopierzen-
trum amAlex

Alexanderstr. 3 12178 Mitte 24729740 Kopierzentrum-
Berlin.de

Elcovek 
Bürotechnik 
GmbH

Schönholzer 
Str. 9

13187
Pankow

4 85 69 90 Elcovek.de

CSV Breite Str. 29 13187
Pankow

60 50 50 80 Csvcopy.de

Kopierladen Mühlenstr. 44 13187
Pankow

29 66 33 15 Kopierladen-
berlin.de

Copyplanet 
Berlin

Kastanienallee 
32

10435
Prenzl. Berg

4 48 41 33 Copyplanet-
berlin.de

Solid Earth Kastanienallee 
91

10435
Prenzl. Berg

44 02 44 02 Solid-earth.de

Centralsta-
tion Druck 
und Kopie

Danziger Str. 173 10407
Prenzl. Berg

42 02 61 30 Centralstation-
berlin.de

Copy House* Prenzlauer Allee 
174

10409
Prenzl. Berg

44 65 03 40 Copyhouse.de

CSV Pappelallee 20 10437
Prenzl. Berg

44 65 03 14 Csvcopy.de

Kopierladen Danziger Str. 96 10405
Prenzl. Berg

29 66 33 15 Kopierladen-
berlin.de

Sprintout Grunewaldstr. 18 10823
Schöneberg

2 35 53 80 Sprintout.de

Kopierser-
vice Steglitz

Schöneberger 
Str. 13

12163
Steglitz

79 70 22 42 Kopierservice-
steglitz.de

Copy King* Unter den 
Eichen 57

12203
Steglitz

8 31 24 82 Copyking.de

Copy Ca-
bana

Elsenstr. 107 12435
Treptow

53 69 92 03 Copycabana-
berlin.de

Blueprint 
Berlin GmbH

Berliner Str. 
13-14

10715
Wilmersdorf

48 48 23 23 Blueprint.info

ALOHA Di-
gitalDruck-
Kunst

Machnower 
Str. 27

14165
Zehlendorf

61 74 86 02 www.aloha-
digital.de
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Schreibwarenläden 

In dern aufgezählten Schreibwarenläden sind mind. Kopierpapier, oft Schulhefte, 
manchmal Kuverts vorrätig.

Name Straße Stadtteil Telefon www 

BBB Bürobe-
darf Berlin-
Brandenburg

Carmerstr. 9 10623
Charlottenburg

3129162 Bbbonline.de

ZMS Zeichnen, 
Malen,  
Schreiben

Hardenbergstr. 
19

10623
Charlottenburg

3124001 Zms-berlin.de

Philographos 
GmbH

Knesebeckstr. 3 10623
Charlottenburg

3130893 Philographos.
com

Büro-Service 
Müller

Mehringdamm 
29

10961
Kreuzberg

6932036 Bsm29.de

Papier & Spiele Oppelner Str. 8 10997
Kreuzberg

6126861 Papierwelt.com

Grüne  
Papeterie

Oranienstr. 196 10999
Kreuzberg

6185355 marchisiocom-
puter.com/siti/
papeterie

Ebeling 
Kümstler- und 
Zeichenbedarf

Fuggerstr. 43 10777
Schöneberg

2362560 Otto-ebeling.de

Papierhaus 
Verspohl

Belziger Str. 18 10823
Schöneberg

78954404

Thörner fürs 
Büro

Salzburger 
Str. 9

10825
Schöneberg

7895920 Thoerner.de

McPaper Schloßstr. 1 12163
Steglitz

Mcpaper.de

Schloßstr. 24

Schloßstr. 34 - 36

Schmidt-
Hagius

Schloßstr. 30 12163
Steglitz

7911419

Paper-La-Papp Wilmersdorfer 
Str. 46

10627
Wilmersdorf

998580 Paperlapapp.de

Onlineshops

Es gibt im Internet eine sehr große Anzahl von Online-Shops, die zum Teil auch 
Recyclingpapier verkaufen.
Diese Shops hier alle aufzuführen, würden den Rahmen dieses Ratgebers sprengen.
Wir möchten jedoch besonders auf den Versender Memo (www.memo.de) hinweisen, 
der seinen Schwerpunkt auf umweltgerechte Produkte gelegt hat, und auch eine brei-
te Palette von Recyclingpapieren im Angebot hat.
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Haushaltsbedarf

Aldi 

Bio-Super-
mäkte            

dm – 
Drogeriemarkt            

Drospa 
 

      

Edeka 
 

 

Kaufland

   

Kaisers            

Lidl 
 

      

Netto Marken-
Discount

 

     

Penny       

Real         

Reichelt       

Rewe
 

           

Rossmann       

Schlecker
          

Woolworth
 

    

   	 Toilettenpapier         	 Küchenrolle     

   	 Taschentücher        	 Kaffeefilter

Treffpunkt Recyclingpapier
Initiative Pro Recyclingpapier

In der Initiative Pro Recyclingpapier(IPR) engagieren sich deutsche Unternehmen für 
die Akzeptanz und Verwendung von Recyclingpapier. Die IPR wurde im Jahr 2000 
gegründet und zählt inzwischen 23 Mitglieder (u.a. Deutsche Telekom, Deutsche 
Lufthansa, memo, Karstadt). Wichtige Partner der IPR sind das Bundesumweltmini-
sterium, das Umweltbundesamt, die Deutsche Bundesstiftung Umwelt und Verbrau-
cher sowie Verbraucher- und Umweltschutzorganisationen.
Die IPR informiert und berät Unternehmen zu Recyclingpapier und unterstützt diese 
bei der Umstellung von Frischfaserpapier auf Recyclingpapier.

www.papiernetz.de
info@papiernetz.de
030/308 31 374

Initiative 2000 plus – Recyclingpapier an Schulen

Die Initiative 2000 plus ist eine Gemeinschaftsaktion von Bundesländern, Umwelt- 
und Verbraucherverbänden und fördert die Nutzung von Recyclingpapier an Schu-
len. Sie informiert vor Ort über Papierherstellung und -verbrauch und bietet u.a. 
Workshops für Projekttage an. Mithilfe von Unterschriftenlisten wollen Sie den Han-
del anregen, mehr Recyclingpapier anzubieten.

Seit 2004 nimmt Berlin an der Gemeinschaftsaktion teil. Informationen zur Initiative 
und zu Teilnahmemöglichkeiten finden Sie hier: 

http://www.initiative2000plus-berlin.de/ini.html
Kontakt@Initiative2000plus-Berlin.de, 030/703 30 20  und 030/92 79 98 30

Portal der Initiative 2000 plus bundesweit: 
http://www.treffpunkt-recyclingpapier.de/index.html

Hier sind darüber hinaus weitere Projekte zur Förderung von Recyclingpapier 
zu finden.

Bitte beachten Sie, dass die jeweiligen Filialen eventuell nicht alle Produkte führen.



Werden Sie aktiv

•	 Gehen Sie sparsam mit Papier um
•	 Benutzen Sie Büropapiere doppelseitig
•	 Teilen Sie sich Zeitschriftenabos mit Freunden, nutzen Sie Bibliotheken
•	 „Keine Werbung“ auf Ihrem Briefkasten boykottiert die Werbeflut
•	 Engagieren Sie sich an Ihrem Arbeitsplatz und im Freundeskreis für  

Recyclingpapier
•	 Geben Sie Ihren Papierabfall in die Altpapiersammlung
•	 Damit die Hersteller umdenken – Lassen Sie Verpackungen im Supermarkt
•	 Sie sind Copyshopbesitzer oder betreiben einen Schreibwarenladen und tau-

chen im Papierratgeber nicht auf? Dann setzten Sie sich mit uns in Verbin-
dung : copyshops@greenpeace-berlin.de

•	 Informieren Sie sich aktuell unter www.greenpeace-berlin.de/papierratgeber
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